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Положение 
о проведении внутришкольных соревнований по «Спортивной гимнастике» 

в рамках Всемирного Дня здоровья  среди учащихся 1-4 классов, 5-7, 8 -9 

классов в МКОУ Поначёвская ООШ №28 

1.Цели и задачи 

1.Привлечение учащихся школы к занятиям различными видами спорта; повышение 

сопротивляемости организма детей и подростков к различным заболеваниям, 

работоспособности школьников, продуктивности их обучения . 

2.Использование акробатики для укрепления здоровья, духовного и физического  

воспитания учащихся, пропаганда и приобщения к ведению здорового образа  

жизни. 
3,Выявление лучших спортсменов школы.  

4.Повышение мастерства юных спортсменов. 

2.Время и место проведения. 

Соревнования по «Спортивной гимнастике» в МКОУ Поначёвская ООШ№28 

проводятся 19 апреля 2024 года, в спортивном зале начало в 13.00 часов. 

 
3.Организаторы и руководство. 

 
Руководство соревнования по «Спортивной гимнастике» осуществляет учитель 

физической культуры МКОУ Поначёвская ООШ № 28 Тимофеев Г.Д. Помощь в 

организации осуществляют классные руководители. 

Судейская коллегия в составе: директор школы Борисова О.Ю. Уланова А.В. 

учитель начальных классов, Третьякова С.Д зам., директора  по УВР. 

4.Порядок проведения соревнований. 

Соревнования проводятся в трёх возрастных группах. Первая группа  7-9 классы, 

вторая группа 5-6 классы, третья группа 2-4 классы, 

Первый класс в соревнованиях принимает участие в качестве обучающихся.  

Каждый участник выполняет комбинацию согласно возрасту  

Особые моменты: 
Любые спорные моменты, возникшие в ходе проведения соревнований, решаются 

только при участии организатора соревнований. 
 

5.Награждение. 

Участники, занявшие 1 место в своей возрастной группе,  награждаются почётными 

грамотами администрации  школы. 
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